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MULTIDEPORTE

TENIS, PADEL, MULTIDEPORTE
JUEGOS AIRE LIBRE, DEPORTES COLECTIVOS, ACAMPADA, ETC

A PARTIR DEL 24 JUNIO

670516644 - 622459495

WWW.URECA.ES - WWW.PADELPRIX.COM




Ureca y la Academia Padelprix-Clinica Vazquez organizan conjun-
tamente un campus de verano multideporte orientado a los
deportes de raqueta. El campus se caracterizara por ser de los mar
versétiles de la ciudad ya que disponemos instalaciones al aire
libre y cubiertas, no perdiendo ni un sélo dia de actividad por
posibles inclemencias metereoldgicas

Desde el 24 de junio al 23 de agosto, en turnos de 5 dias (lunes a
viernes).

EDAD: Dirigido a nifios a partir de 6 aios, de cualquier nivel de
tenis y padel se realizaran actividades especificas para cada nivel y
edad. Con tres niveles bien diferenciados con actividades especifi-
cas para cada uno de ellos.

INICIACION, PERFECCIONAMIENTO Y COMPETICION
HORARIO:

10:00 a 14:00 sélo actividades —- MANANA SIMPLE
10:00 a 18:00 JORNADA COMPLETA El viernes finalizara a las 15:00

ACTIVIDADES: Entrenamientos destinados a iniciar a los ninos en
el deporte del tenis/padel 6 perfeccionar su nivel. Ademas, se
realizaran actividades paralelas para dar un mayor dinamismo al
campamento, como actividades multideporte, juegos, piscina
(s6lo con pension completa), acampada una noche....

10:00 a 11:30: entrenamiento de tenis 6 padel

11:30 a 12:30: actividades, preparacion fisica y ejercicios de
coordinacion especificos

12:30 a 14:00: entrenamiento y torneo

14:00 a 14:30: comida

14:30 a 16:30: descanso, acceso a zona de juegos, actividades
diversas de caracter ludico

16:30 a 17:00: piscina con socorrista que impartird nociones
basicas de natacion

17:00 a 18:00: entrenamiento y torneo

AUTOBUS INCLUIDO Siempre que en la semana se inscriban 20 nifios

Numero de plazas limitado, con un minimo de inscritos para que
pueda llevarse a cabo cada turno.

MAS INFORMACION:

Jose Ramon 670516644 Academia Padelprix 622456495



